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Консультация для родителей 

«Безопасность детей дома» 

Защитить своего ребёнка – естественное желание любого родителя. Гораздо 

чаще мы опасаемся каких-то внешних обстоятельств, но не менее важно 

обеспечить безопасность детей дома. Предлагаем вместе изучить эту серьёзную и 

важную тему, проанализировать риски и способы их избежать, а заодно 

рассчитать примерные бюджеты на обустройство безопасной среды для ребёнка 

дома. В каждом возрасте ребёнок открывает для себя что-то новое. 

 Взросление — это удивительный и завораживающий процесс, но, к 

сожалению, он неразрывно связан с опасностями. Задача родителей — уберечь 

ребёнка от угроз, но, в то же время не подавлять самостоятельность и интерес к 

окружающему миру. Касается это и организации пространства дома, где с детьми, 

увы, тоже происходят несчастные случаи. 
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Источник опасности Пример 
Возможная 
травма 

Электричество, газ, горячее 
Кухонная плита, духовка, чайник, кипяток 
и горячая пища, обогреватели, розетки 

Удар 
электрическим 
током, ожоги в 
результате 
касания или 
опрокидывания 

Бытовая химия 
Средства для мытья посуды/ стирки в 
любом виде, инсектициды 

Отравление, 
удушье из-за 
проглатывания 
капсул/таблеток 

Домашняя аптечка 
Любые лекарства и витамины в форме 
таблеток, капсул, сиропов 

Отравление, 
передозировка, 
тяжёлые побочные 
эффекты, 
механическое 
удушье 

Тяжёлые предметы, мебель 

Незакреплённые стеллажи, шкафы, 
комоды, стулья, вазы на столах, цветы на 
подоконниках, телевизоры и мониторы на 
тумбах 

Ушибы и ссадины 
из-за ударов об 
острые углы, 
защемление 
пальцев ящиками и 
дверями, травмы 
из-за падений 
предметов на 
ребёнка 

Мелкие предметы 
Батарейки, монеты, пуговицы, гайки, 
детали игрушек, конструктора 

Удушье из-за 
попадания и 
застревания в 
дыхательных 
путях, проблемы с 
внутренними 
органами из-за 
проглатывания 

Острые предметы 
Иглы, ножи, гвозди, строительные 
инструменты (отвёртки, свёрла, пилы, 
лобзики, ножовки) 

Порезы, проколы, 
электротравмы из-
за введения в 
розетки/нарушения 
целостности 
проводов 

Высота 
Окна, подоконники, лестницы, мебель 
(кровати, диваны, столы, стеллажи) 

Падения, ушибы, 
переломы, 
сотрясения 

Двери Межкомнатные, входные 

Защемление 
пальцев во время 
игры или по 
неосторожности 
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https://nsportal.ru/blog/detskii-sad/all/2022/11/17/pamyatka-dlya-roditeley-

bezopasnost-detey-doshkolnogo-vozrasta-doma 

https://gdemoideti.ru/blog/ru/bezopasnost-detej-doma 

https://www.maam.ru/detskijsad/pamjatka-dlja-roditelei-osnovy-bezopasnosti-detei-

doma.html 
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